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INIZI10O DI UN RECUPERO

Storia del Mulino Cati

Questo edificio ha subito nel tempo varie
modifiche ed ampliamenti. Anticamente le macine
erano poste al piano terra ed erano in numero di
quattro, di cui tre sulla stessa linea ¢ la quarta
collocata in arretrato in un apposito vano. Il piano
superiore era presumibilmente adibito ad alloggio
del mugnaio e a magazzino. In corrispondenza del
piccolo vano riservato alla quarta macina si poteva
salire al piano superiore attraverso una scala a pioli
di ferro; il piano superiore di tale vano era costruito
a "torretta” per avere la piena visione verso la gorae
verso il torrente e quindi avere il completo
controllo delle macine e delle piene del fiume. Al
piano interrato erano collocate le pale in legno
(catini) orizzontali e infatti il mulino Cati &
considerato un mulino orizzontale funzionante a
pala idraulica. All'esterno ogni mulino orizzontale
prevede una presa sul fiume per derivare l'acqua
verso il bottaccio, un canale di adduzione conunao

piu saracinesche per interrompere al bisogno il
flusso dell'acqua, ed in vicinanza del bottaccio uno
sfioratore troppo pieno e in ultimo un bottaccio che
fornisce energia per macinare. Si suppone che tale
nucleo originario sia stato costruito alla fine del
'600. Successivamente il funzionamento dell'antico
mulino venne trasformato collocando nel vano
interrato una turbina che generava elettricita per il
funzionamento delle macine e per l'intero paese di
Ponte di Verzuno. Le macine ¢ le tramogge vennero
spostate al primo piano mentre al pian terreno
venne collocata la turbina. Presumibilmente é da
attribuire a questo momento storico I'ampliamento
dell'edificio per la nuova collocazione della casa
del mugnaio. L'ampliamento prevedeva oltre alla
casa del mugnaio un fienile, non pil esistente, ma si
puo ancora notare il muro tagliafuoco a protezione
della casa. L'edificio adiacente al mulino era
adibito a porcilaia nel pian terreno e a pollaio nel
piano superiore e vi era anche inserito un forno per
la cottura del pane.
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Laculturadelpane

Con il mulino si perfeziona
sempre piu la cultura del pane che
ha origini antiche ed & consi-
derata simbolo di passaggio alla
civita moderna, attraverso un
processo di continua evoluzione
sociale e culturale: il pane diventa
simbolo di "cibo", indicando tutti
i possibili cibi di cui gli uomini
hanno bisogno. Decisivonel ciclo
del’ pane ¢ il processo di
lievitazione, che 1'uvomo scopre
casualmente in natura ma che
poi riesce a duplicare, impadro-
nendosi di questa tecnica. Ecco
perché nelle antiche societa
mediterranee il pane diventa
simbolo della civiltd e del-
l'identita stessa dell'uomo, che si
differenzia dagli altri animali
perché agisce sulla natura. Per
Omero € per tutti 1 Greci antichi,
"mangiatori di pane" & sinonimo
di uomini, ma gid nel Poema di
Gigamesh, un testo sumerico del
secondo millennio a.C., il
processo di civilizzazione del-
I'vomo selvatico viene fatto
coincidere con il momento in cui
egli non si limita pit a consumare
cibi e bevande disponibili in
natura, ma comincia a mangiare
pane e birra, prodotti "artificiali”.
La religione cristiana che si
sviluppd nel mediterraneo eredita
questa tradizione individuando il
pane come alimento base non
solo dell'uomo in genere, ma pill
in particolare, dell'uomo
cristiano, cioé "civilizzato" alla
nuova fede. E proprio in questa
religione acquista, attraverso il
miracolo eucaristico a evoca-
zione del racconto evangelico
dell'Ultima Cena, un significato
ancor piu forte diventando un
alimento sacro, capace di mettere
l'vomo in diretto contatto con
Dio.
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Ilperché di un recupero

Edifici come il Molino Cati hanno avuto una
grande importanza storico- culturale nei
rapporti economici e sociali del passato,
pertanto il recupero di questo mulino svolgera
prima di tutto una funzione di conservazione'e
valorizzazione delle nostre radici. Lungo il
corso del torrente Limentra di Treppio ci sono
ancora molte localita che portano all'interno del
toponimo la parola mulino come ad esempio
"Mulino di Rizzoni", Mulino dell'odio", Mulino
di Torbola", ecc..

Questo progetto non si fermera al solo recupero
di un edificio ma sviluppera una serie di attivita
che faranno diventare questo luogo un punto
informativo ¢ turistico volto alla valorizzazione
dell'intera zona.

Si colloca infatti all'interno di una rete di
possibili percorsi storico-culturali e ricreativi di
grande importanza.

Un primo percorso possibile & quello che tocca i
borghi storici medioevali di Rio, Montione,
Scola, Predolo e Montovolo. '

Un secondo percorso sara rivolto a chi ama gli
sport d'acqua e non solo: daRiverland, conil suo
centro rafting che offre un percorso di ben sette
km di discesa sul torrente Limentra, arriviamo
al Lago di Suviana dove troviamo il Centro
Velico Querceti ¢ 1l Parco Avventura
Saltapicchio. Tutta 'area, con la presenza del
Parco Regionale dei Laghi, offre inoltre
possibilita straordinaric di escursioni a pled1
dal trekking al nordik walking, e in
mountanbike.

Un terzo percorso ci porta a Riola per visitare la
Chiesa progettata dall'architetto finlandese
Alvar Aalto e la nota Rocchetta Mattei,
recentemente acquistata dalla Fondazione
CARISBO di Bologna ed in fase di restauro
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Il progetto direcupero

Il progetto prevede il recupero del Mulino Cati e
del fabbricato accessorio adiacente come "Museo
del ciclo dell'utilizzo del grano”, con allestimento
dei processi di lavorazione dei cereali, dalla
frantumazione alla formazione delle farine, ¢ con
la cottura dimostrativa del pane.

Al piano superiore verranno rimesse in funzione le
macine con le tramogge ¢ si provvedera alla
riattivazione del canale di presa e, al piano terra,
della turbina per la produzione di energia elettrica,
cosi che il mulino potra riprendere la sua funzione
per la produzione di farine con cereali biologici. In
seguito si potranno generare convenzioni con le
aziende agricole locali, che potrebbero servirsi del
mulino per la frantumazione dei cereali e stimolare
la filicra biologica delle medesime.

Pannelli espositivi che raccontino i processi di
lavorazione del grano (dalla semina al raccolto,
dalla trebbiatura alla macinazione dei chicchi fino
aridurli in farina, dai sistemi di conservazione per
arrivare all'impasto ed alla finale cottura nel forno)
e punti informativi sui percorsi turistici della zona
completeranno il tutto.

Nel fabbricato adiacente sara rimesso in uso il
forno. Al piano terra verra alloggiato il deposito
dei cereali e delle farine, mentre il primo piano
verra adibito a laboratorio per la lavorazione del
pane che sara poi cotto nel forno a scopo
dimostrativo. L'aia esterna verra pavimentata in
modo tale da poter ospitare mercatini di prodotti
tipici locali, cosi da incentivare ¢ promuovere le
aziende della zona nella vendita diretta al
consumatore, al fine di accorciare la filiera. Un
punto ristoro in cui accogliere 1 turisti, come
ulteriore promozione dei prodotti locali, attraverso
la loro vendita e degustazione, completera il
progetto. _

Al piano superiore verra ricavato un piccolo
appartamento per il custode e sard recuperato
anche il fienile crollato.
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Io sono nata

in un piccolo paese

dove la gente chiacchiera
e si arrabbia per niente,
dove sa stare insieme

ha voglia di allegrezza,

di fuochi artificiali,

di feste organizzate

e ricche lotterie.

Per la festa del Patrono
si affollano le strade
d'ospiti forestieri,
sicuri di trovare

la piu bell'accoglienza
che si possa volere:

le giostre, la grigliata,
la tombola, l'orchestra,
la chiesa illuminata,

e le golosita

che colmano di gioia
le mamme ed i papa.

Qui non vi son segreti

la gente e assai curiosa:
per non guardare in casa
i guai che si trascina,
distrae la mente altrove...
occhieggia la vicina.

Ma in fondo ¢ gente buona
se puo ti da una mano,

é molto spiritosa
sa farti divertire
e non ti senti solo
se passi per la via.

Salutami Voghenza

e dille che, lontano,
non sto poi tanto male,
ma capita sovernte,

che voglia rivederla
con le casette linde

e il fresco dei giardini.

La nostalgia di casa
difficilmente tace,

rimane per la vita...

e il cuor che cerca pacel"

da "Come una carezza®
di Flory Brown



FRANCO DONATINI ha partecipato come relatore al Convegno del 17 ottobre 2008 -
svoltosi al Centro Enea del Brasimone, sul tema della produzione di energia da fonti
rinnovabili - in qualita di Responsabile delle Politiche di Ricerca e Sviluppo per le fonti
rinnovabili- Divisione Ingegneria e Innovazione - ENEL.
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®  Trovando sul bancone della reception il giornalino "Paesi Tuoi" lo osservo con attenzione e
®  fece una promessa. Dopo alcuni giorni arrivé infatti una sua mail dove raccontava di "aver
®  Jetto con piacere il periodico, per l'atmosfera d'altri tempi che vi si respirava’. Comprendeva
: un allegato. Aveva inviato lo splendido racconto che pubblichiamo con grande piacere e che é
e Statopremiato aSan Marcello Pistoiese nel 2007.
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VILLEGGIATURA
SUGLI APPENNINY

«franmenti di memoria, reliquie, segrete essenze
richiamano il passato della mia giovinezza...

Sono tornato trai motiti, in fuga dalla mia citta, forse da me stesso, prigioniero

‘del mio presente, per riannodare i fili di un passato smarrito. Come allora sono
venuto in treno, sceso a Pracchia ho preso la comcIdenza proprio come allora, ma
sono rimasto deluso.

Dire deluso ¢ poco, ¢ piu giusto dire disperato. Forse il termine pud essere
eccessivo. Cosa volete che sia un treno in pill 0 in meno, in un paese in cui ormai
questo mezzo sembra essere passato dimoda!

Ma quello era il treno detla mia adolescenza, delle mie vacanze, del riposo meritato
dopo un anno passato sui libri. Finalmente lontano da casa, in fuga dal caldo afoso
della citta! Si fa per dire lontano, da Pistoia a San Marcello ¢i sono poco piu di
cinquanta chilometri, ma per quei tempi era gid un bel viaggio. Per andare in
villeggiatura si prendeva il treno, si caricavano bauli, che contenevano di tutto.
Vestiti di vario tipo, adatti per ogni evenienza meteorologica, lenzuoli ¢ coperte di
lana, una quantita di derrate alimentari da sfamare un reggimento, dozzine d'uova,
fiaschi d'olio € di vino, prosciutti e qualche forma di pecorino. Piui che andare in
villeggiatura, sembrava una partecipazione ad un corso di sopravvivenza, ma allora
non c'erano i supermercati e bisognava essere previdenti.

Si arrivava fino a Pracchia con la Porrettana e poi si scendeva per prendere il
trenino per San Marcello, trasferendo armi e bagagli, un'impresa ardua, anche per
degli scaricatori di porto. ,

Il irenino, due vetture rosse e bianche a propulsione elettrica, scartamento ridotto,
cominciava la sua lenta corsa lungo la sponda destra del Reno, fino a Pontepetri. Poi
continuava per Campo Tizzoro, dove fiancheggiava gli stabilimenti delle ferriere e
quindi percorreva la valle del torrente Maresca raggiungendo attraverso una foresta
di faggi I'abitato. Di qui, superato il valico dell'Oppio, scendeva a Gavinana e
raggiungeva San Marcello. Ma non si fermava qui, ancora un altro chilometro e
mezzo per terminare a Mammiano, interrompendo il sogho della gente della
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: montagna di collegare la valle del Reno con quella del Lima. Una sorta di

® riconciliazione geografica e storica, sognata e mai realizzata in maniera compiuta.

: Questa ferrovia era l'orgoglio della gente, un soffio di modernita che portavanuove

e Tfacce ed insieme risorse preziose. Per me era il sogno della mia adolescenza la
consuetudine delle mie vacanze, senza mai divenire scontata.

Ho voluto ripercorrere quel tragitto, 'ho fatto con la corriera che ha sostituito il
treno. Dopo molti anni il tempo impiegato € piu 0 meno lo stesso, ma l'atmosfera ¢
diversa. Anch'io non sono pill lo stesso e non ¢i sono sulla corriera i villeggianti
come c'erano un tempo sul trenino.

Sono anslioso di arrivare, illudendomi di trovare 13 qualcosa di quel passato lontano.

L'aria festosa dei villeggianti che st affannano a scendere, a raccogliere i bagagli, a
chiamare 1 facchini, 1 saluti, gli abbracci con la gente del posto ed infine gli occhi
azzurri di Mimi che mi cercano impazienti tra la folla. Vedo ancora quel capo
biondo emergere tra il brulicare della gente e il suo corpo snello insinuarsi fino a
raggiungermi, mentre scendo i gradini del treno. Succede ogni anno ed ogni volta
con entusiasmo immutato, lo stesso del primo incontro. Un sentimento tenero
sbocciato durante le passeggiate tra castagni e faggi nelle interminabili giornate
passate tra queste montagne, dove il tempo ha un ritmo piu lento, dov'é possibile
vivere 1 sentimenti senza la fretta ingorda della citta.
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pe Mimi era la compagna inseparabile delle mie vacanze. Un sentimento
e indefinibile ci legava. Non era solo amicizia, tenerezza, desiderio, poteva essere
: amore, ma nell'ingenua condizione della nostra adolescenza non eravamo in grado
e diriconoscerlo. Solo una volta, accovacciati sui rami robusti del nostro enorme
: castagno, avvertii come non mai la vicinanza del suo corpo, il calore del suo respiro,
e mentreaccostavalasua guancia allamia. Cominciaiad accarezzarlei capellie vidii
®  suoi occhi brillare di una luce diversa dal solito. Ad un tratto, nel silenzio che
: avvolgeva la selva, udimmo le voci di altri ragazzi che si‘stavano avvicinando. Ci
e separammo interrompendo quel timido approccio. Ci sarebbe stata un'altra
: occasione? La possibilita di chiarire cosa rappresentavo effettivamente per lei se un
e Aamicooqualcosadipiu? Dicerto so solo cheleiaveva fiduciain me.

®  Eraquasi in estasi quando ascoltava i miei racconti. Una volta, mentre passavamo
: davanti alla Casetta Mezzalancia, mi sovvenne la storia di Francesco Ferrucci.

e 'Chiera?"michiese, incuriosita.

® "Dicono che fosse un eroe che ha cercato di liberare Firenze dall'assedio degli
o spagnolidiCarloV."

e Misembro un po' delusa, allora proseguii.

®  "F'passato di qua col suo esercito, ma gh abitanti di San Marcello gli erano ostlh
: Allora lui fece bruciare la cittd a cominciare dalla porta che si chiama appunto
e Port'Arsa. Ladecisione la prese proprio in questa casetta . .. !

: "Non mi sembra che sia stato un eroe, piuttosto una persona malvagia, da come si &
e  accanitoconlanostracitta!"

®  Cercaidispiegargli che lui combatteva per liberare la nostra terra dagli stranieri, ma
.

°
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non mi sembrd molto convinta.

Quando gli dissi che Francesco Ferrucci era stato sconfitto dagli Spagnoli a
Gavinana e ucciso da un traditore di nome Maramaldo lei, quasi sollevata,
concluse:

"Bene, ha avuto quello che si meritava per come ciaveva trattato!"

Rimasi sconcertato dalla sua perentoria affermazione. Allora le mie certezze erano
salde almeno per quanto riguarda la storia e non avevo dubbi su chi erano i buoni e i
cattivi. Oggi non ne sono piu tanto sicuro.

Finalmente la corriera ha raggiunto San Marcello. Corro a vedere la stazione dei |

miei ricordi. L'edificio ¢'¢ sempre come allora, ma la stazione ¢ diventata un
deposito di pullman, quelli che hanno sostituito il trenino. Le strutture sono le
stesse, ben conservate ma non riconosco l'atmosfera festosa di un tempo. Cerco
qualcosa che appartenga al mio passato, ma non c'é¢ niente in quegli androni
semivuoti che sia in grado di risvegliare ricordi sopiti! Esco deluso, faccio quattro
passi, lungo il bordo della strada, senza una meta precisa. Ad un tratto il mio
sguardo cade su un oggetto metallico, giu oltre la carreggiata. Sembra una cosa
insignificante, ma inspiegabilmente sono incuriosito. Mi avvicino. E' un cartello
dipinto di bianco, mal ridotto con molte chiazze di ruggine. Si intravede una scritta
a caratteri neri, maiuscoli, parzialmente nascosta dalla ruggine: "Pracchia". Lo
riconosco, ¢ il cartello del trenino, che veniva posto sulla vettura di testa per
indicare la destinazione. Lo afferro con emozione, lo scruto attentamente. In un
angolo dei segni, graffiati sulla vernice bianca, la sigla FM racchiusa in un piccolo
cuore. Ora ricordo, sono le nostre iniziali scolpite da Mimi con il mio temperino, il
giorno della mia partenza alla fine dell'estate. Fu l'ultima volta che ci vedemmo,
I'anno successivo la ferrovia fu soppressa € non tornai pitt a San Marcello.

Sono passati piu di quarant'anni, la nostra sigla & resistita all'usura del tempo,
come il mio ricordo. Non ho piti visto Mimi, non so che fine abbia fatto, né se abbia
conservato il ricordo di "noi".

Custodisco quel cartello nel cassetto della mia scrivania, come il graffite della mia
adolescenza. Molti mi hanno chiesto che cosa significhi per me questo oggetto, ma
non hanno mai ricevuto alcuna spiegazione.

Ora credo che sia giunto il momento di svelare questo mio tenero segreto.

Franco Donatini
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